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	GÜMÜŞDERE ANAOKULU MART AYI YEMEK LİSTESİ
	01/03/2021



	Pazartesi
	Simit + Peynir + Havuç Dilimi + Ihlamur

	Salı
	Soğuk sandviç +Ayran 

	Çarşamba 
	Kek + Süt 

	Perşembe
	Mercimek çorba +Kıtır Ekmek 

	Cuma
	Peynirli-Patatesli  Poğaça + Zeytin + Ayran 



	Sınıfı
	Yemek Başlangıç Saati
	Yemek Bitiş Saati

	Yıldızlar Sabah 
	10:00
	10:20

	Kartaneleri Sabah
	10:20
	10:40

	Gökkuşağı Sabah
	10:40
	11:00

	Yağmur Damlaları
	10:40
	11:00


	Sınıfı
	Yemek Başlangıç Saati
	Yemek Bitiş Saati

	Kartaneleri Öğle
	14:30
	14:50

	Yıldızlar Öğle
	14:50
	15:10

	Gökkuşağı Öğle
	15:10
	15:30



Değerli öğretmen arkadaşlarım;  Yemekhanede yoğunluk olmaması adına yemek başlangıç ve bitiş saatleriniz yukarıdaki gibi belirlenmiştir. Saatlere uygun davranmanızı rica ederim. Afiyet olsun 
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