GUMUSDERE ANAOKULU 2023-2024 EGITiM OGRETIM YILI

TARIH GUNLER

PAZARTESI
SALI
CARSAMBA
PERSEMBE
CUMA
PAZARTESI
SALI
CARSAMBA
PERSEMBE
CUMA
PAZARTESI
SALI
CARSAMBA
PERSEMBE
CUMA
PAZARTESI
SALI

PERSEMBE

Ismail KELES
Miidir Yardimcisi

SUBAT AYI BESLENME LISTESI

SABAH KAHVALTISI

Peynir, Yesil Zeytin, Havug
Dilimi, M. Cay1, Ekmek
Yumurta, Maydanoz, Zeytin
Ihlamur

Tost, Ihlamur

Mercimek Corba, Kitir Ekmek
Omlet,

Ihlamur
Mercimek Corba, Kitir Ekmek

Zeytin,  Yesillik,

Simit, Peynir,
Dilimi, M. Cay1
Yaglh Balli Ekmek, Kasar
Peyniri, Zeytin, Ihlamur
Yumurta, Zeytin, Yesillik,
Ihlamur

Tost, Ihlamur

Zeytin,Havug

Peynir, Zeytin, Havu¢ Dilimi,
Yesillik, Ekmek, Thlamur
Tahin Pekmezli Ekmek, Peynir,
Zeytin, M. Cay1
Gozleme, Peynir,
Ihlamur

Mercimek Corba, Kitir Ekmek

Zeytin,

Sebzeli Omlet, Yesil Zeytin,
Maydonoz, Siit

Simit, Peynir, Zeytin, Havug
Dilimi, M. Cay1

Omlet, Yesillik Zeytin, Peynir,
Kusburnu Cay1

Yaglhh Balli Ekmek, Havug
Dilimi, Kasar Peyniri, M. Cay1
Haglanmis  Yumurta, Yesillik,
Siyah Zeytin, lhlamur

Mercimek Corba. Kitir Ekmek

Isminur SEFTALI
Ogretmen

Serpil EVLER
Okul Midiirii

Kadriye ASLAR
Ogretmen

OGLE YEMEGI

Peynir, Yesil Zeytin,
Dilimi, M. Cay1, Ekmek
Cesni Nigar Corbasi, Kitir ekmek

Havug

Tost, Ihlamur
Mercimek Corba, Kitir Ekmek
Patates Oturtma, Havug Salata
Mercimek Corba, Kitir Ekmek
Simit, Peynir,

Dilimi, M. Cay1
Yesil mercimekli Bulgur Pilavi,

Zeytin, Havug

ayran

Alaca Corba,  kitir ekmek
Tost, Ihlamur

Peynirli ~ Spagetti  Makarna,
Limonata

Ezogelin Corba, kitir ekmek
Gozleme, Peynir, Zeytin, Ihlamur

Mercimek Corba, Kitir Ekmek

Hamburger, Firinda  Patates
Kizartmasi, Ayran
Simit, Peynir, Zeytin, Havug

Dilimi, M. Cay1
Sakala Carpan Corba, kitir ekmek

Nohut, Bulgur Pilavi, Ayran
Peynirli Makarna,

Ayran

Pide, Ayran, Yesillik

Seyhan YILDIZ
Asc1



